Zertifikat

Systemische Therapie und Beratung

Frau Astrid Voss
hat an der berufsbegleitenden Weiterbildung teilgenommen und diese abgeschlossen.

Ziel der Weiterbildung ,,Systemische Therapie und Beratung” ist der Erwerb einer
l6sungsfokussierten Beratungs- und Therapiekompetenz.

Vermittelt wurden die Konzepte der systemisch-konstruktivistischen Beratung und
Therapie sowie der I6sungsfokussierten Kurztherapie. Im Praxiskurs liegt der
Schwerpunkt auf der supervisorischen Bearbeitung von Fallbeispielen aus der Praxis der
Teilnehmerlnnen. Im Aufbaukurs wurden diese Ansatze vertieft und um Elemente der
phdanomenologischen Aufstellungsarbeit und der Systemischen Strukturaufstellungen
erweitert.

Grund-, Praxis- und Aufbaukurs umfassen insgesamt 532 Lehrstunden und
schlieRen ein:

e 10 Seminare a 3 Tage (240 Lehrstunden)
e 8 Tage Seminare mit freier Themenwahl (64 Lehrstunden)
e 12 Supervisionstage (96 Lehrstunden)
e 4 Tage Selbsterfahrungsseminar (32 Lehrstunden)
e Peer-Gruppen-Arbeit (100 Lehrstunden)

Die Weiterbildung fand im Zeitraum von Marz 2013 bis Juli 2016 statt.

Wiesloch, den 13. September 2016
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Kordula Richelshagen
Leiterin der Weiterbildung

Lehrtherapeutin (SG)

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
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